SPORTS et LOISIRS : Activités 2026-2027 Contact : Mme la Présidente Christelle FOURGEUX 06 52 18 13 07 christelle.fourgeux@wanadoo.fr
L'adhésion a S.et L. est fixée a 10 € par an ; chaque section fixe ensuite ses tarifs pour faire face a ses frais

mise a jour

24 juin 2026

SECTIONS Descriptifs/activités RESPONSABLES PUBLIC JOUR HORAIRES LIEU TARIFS section |Date reprise

YOGA Edith PAILLER Adultes Lundi 18h-19h/19h-20h préau 7 sept
edith-pailler@orange.fr . 9h-10h ancienne

GYMNASTIQUE Mardi i 90 € /an 8 sept
06 81179897 10h -11h école

STRETCHING Vendredi 9h-10h élémentaire 11 sept

PILATES Aurore BOTTARLINI Mercredi 9h30-10h30

YOGA 0631277953 Mercredi 10h30-11h30 préau 9 sept

PILATES ptiteaurorel4@gmail.com Vendredi 10h -11h ancienne 90 € /an 11 sept

STRETCHING Vendredi 11h-12h école

PILATES samedi 9h-10h/ 11h-12h | élémentaire 12 sept

Remise en forme Samedi 10h -11h

Gymnastique Francoise LAPORTE Adultes Lundi 9h15 -11h15 préau gratuit 7 sept

Assouplissement francoise.laporte0O5@gmail.com idem

Judo Judo enfants Sophie Maufrais 6-11 ans Lundi 16h45-17h45 préau selon catégorie 7 sept

Taiso cross training 06 737467 10 6-9 ans Mercredi 16h30-17h30 idem d'age 9 sept
Baptiste Pidancier 10-13 ans Mercredi 17h45-18h45

Taigo cross training pour adultes|07 66 13 88 18 Adultes Mercredi 19h-20h www.judo-besancon-quest.fr
Marches Randonnées 8 a 15 km, Marie Claire LY 06 76 619030 |Adultes/Ados|Mercredi départ en nature
et Visites de sites marieclaire.ly@free.fr jeudi 8h30 ou 13h30 éte 18 €/an sept

Découvertes ou entreprises André BROTONS 03 81 56 54 98 ou samedi 9h ou 13 h hiver

TENNIS Denis LABUSET 0787089901 |7a77 ans Permanent court de tenni 10 €/an toute I'année
denlab25@free.fr (stade)

TENNIS de TABLE|Ping-pong en loisirs Francoise RACINE 0680781769 |loisirs/tous |Mardi 10h-11h Sous-sol gratuit 1 sept
Patrick CHABOD 06 88 34 73 30 Vendredi 10h-11h Mairie 4 sept

VIVRE ses LOISIRSConfections d’objets Hélene KLOPOCKI Adultes Vendredi 13h30-16h30 salle des 15€/an sept

Décorations 0651167210 Associations
La Belle Epoque |leux de société (tarot, Patrick CHABOD 06 88 34 73 30 |Adultes Lundi 14h-17h salle des 5€/an 12 oct
rami, scrable,rumikube,...) |patrick.chabod@wanadoo.fr Associations
Les Plaisirs de  |Apprendre a tricoter Evelyne CORBET Adultes Mardi 13h30-16h30 salle des ) sept
la Laine 0381565898 Tout niveau Associations gratult

Ce fichier figure sur le site de la commune, rubrique « culture et loisirs, associations ... »
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